Rezoluce 68. zasedani WHA (World Health Assembly)

k navrhu a programu posileni vyznamu a zaji§téni neodkladné a nezbytné chirurgie a anes-
teziologické péce v globalnim programu celkové péce o zdravi v souc¢asném tisicileti

Ceska odborna spole¢nost CSARIM obdrzela e-mailem z Zenevy velmi pozitivni, podnétnou a zcela ak-
tudlni zpravu od prezidenta WFSA Davida Wilkinsona.

S radosti sdéluje v§em clenskym organizacim, ze 25. kvétna 2015 na 68. zasedani valného shroméazdéni
WHA - Svétové zdravotnické organizace byla piijata rezoluce o posilovani vyznamu i realizace akutni a
nezbytné chirurgické péce a s ni t€sné propojené anesteziologické péce/anestezie jako slozek jiz prijatého
globalniho programu pro zajisténi lidstva — vSech obyvatel zdravotnickou péci.

Navrh byl podan zemémi: Australie, Ketia, Monaco, Nigérie, Rwanda, Senegal, Ukrajina, USA a Zambie.
Uvedené zasadni rozhodnuti si vyzadalo v ptipravné fazi fadu kontaktti, presvéd¢ovani ve WHA struktu-
rach i diskusi s mnoha svétovymi piedstaviteli chirurgie.

Prezident WFSA hodnoti rozhodnuti z pohledu anesteziologie jako nejen aktualni, ale v daném oborovém
sméru 1 rozsahu a dopadu jako naprosto nejvyznamnéjsi v soucasné dobé a pro dobu budouci. Poprvé
totiz figuruje anesteziologie a anesteziologicka péce v odpovidajicim vyznamovém kontextu s chirurgic-
kymi obory a vykony. Jde o historicky piredél v uznani zasadniho vyznamu anesteziologie a anestezi-
ologické péce.

Pfijaty dokument je tfeba vnimat jako zacatek pro realizaci v dalSich letech v¢etné piipravy a implemen-
tace celosvétove sjednocovanych zékladnich postupti, odpovidajicich znalostem, zkuSenoStem i moznos-
tem Clenskych zemi.

VyZada si spolupraci ¢lenskych spolecnosti a WFSA uvita v tomto sméru navrhy i u¢innou kon-
krétni pomoc.

WFSA nebude ve svych aktivitdich postupovat izolované. Cilené se bude obracet i na vlady pfislusnych
zemi a na dal8i nevladni organizace s navrhy konkrétni spolupréce.

Informace budou pribézné zvetejiovany na webovych strankach www.whsahag.org , budou referovany na
regionalnich 1 ndrodnich odbornych akcich a vysledky budou ucelené ptedlozeny 70. zasedani WHA
v roce 2017.

Piijaty dokument uvadi CSARIM v informativnim vytahu a celé znéni je uvefejnéno na adrese z 68. zase-
dani WHA: http://apps.who.int/gbebwha/pdf files/EB136/B136 CONF1-en.pdf s titulem

Posileni neodkladné a nezbytné chirurgické péce a anestezie jako sloZky v programu globalniho
zdravotnického pokryti

(Strengthening emergency and essential surgical care and anaesthesia as a component of universal health
coverage).

Celosvétove se kazdy rok provede vice nez 234 miliont chirurgickych vykont ve vSech vékovych skupi-
nach a z fady riznych indikaci: patologicky pribéh porodu, vrozené vady, katarakty, nadory, diabetes
mellitus, ndhlé ptihody bfisni, popaleni, poranéni pii domacich a primyslovych trazech, pti dopravnich
nehodach. Pocty vykonu se budou v budoucnosti s nejvyssi pravdépodobnosti dokonce zvySovat.

Mnoho chirurgicky / operacné 1éCitelnych onemocnéni je mezi patnacti vedoucimi pfi¢inami fyzického
omezeni a nevykonnosti; 11 % by mohlo byt 1é€eno uspésSné operativné; neptiznivé podminky tyto moz-
nosti omezuji predev§im v zemich s nizkym a stiednim piijmem.

Vice nez 100 milionil obyvatel utrpi ro¢né€ poranéni, vice neZ 5 milionl z nich zemfe v disledku nasili a
urazu a 90 % z téchto ptipadl pripada na zemé s nizkymi a stfednimi pfijmy.

Vice nez 289 000 Zen zemie ro¢né v souvislosti s porodem, pii¢emz 25 % z nich véetné novorozenci by
mohlo byt zachranéno v€asnym chirurgickym vykonem s bezpecnou anestezii.


http://www.whsahq.org/
http://apps.who.int/gbebwha/pdf_files/EB136/B136_CONF1-en.pdf

Téma a jeho FeSeni zakonité nalezi do programu cili soucasného tisicileti v celém svété.

Chirurgicka péce — akutni a nezbytna spole¢né s anesteziologickou péci nalezi do spole¢né¢ho zakladniho
balicku zdravotnickych sluzeb s podporou predevsim téch zakladnich nemocnic, které je budou poskyto-
vat.

Program a feSeni vyzaduji stanoveni véasnych indikaci, jednotné standardy a protokoly, odpovidajici kva-
lit¢ péce, bezpeCnosti pacienta/pacientky vcetné monitorovani, odpovidajici farmakoterapie a technického
vybaveni.

Ditiraz na spravné a v€asné postupy se klade 1 pii irazech v t€hotenstvi, u obé€ti nasilnych ¢int, u déti.
PoZzadavky se vztahuji i na nélezitou analgezii. Je tieba si uvédomit, ze az 83 % svétové populace nema
k odpovidajici analgetizaci piistup; ve 4 % jde o omezeny pfistup; pouze

v 7 % indikaci se podava analgezie podle soucasnych odbornych kritérii a doporuceni a v 7 % udaje
V tomto sméru zcela postradame.

Zasadni vyznam je piikladan zajisténi dostatecné finanéni podpory a thrady pro odborny zdravotnicky
personal, a to zejména v rozvojovych zemich, véetné zajisténi dostupnosti ¢asné chirurgické péce a bez-
pecné anesteziologické péce.

Pozadavek se vztahuje 1 na G€innou antimikrobidlni strategii pro bezpecnou chirurgii s prevenci vyvoje
antimikrobialni rezistence.

Dalsi polozkou a vyzvou v pfedlozeném programu je urcit spravné misto pro paliativni péci a to pro pri-
béh celého Zivota, a vy€lenit pro tuto slozku paliativni mediciny vhodnou medikamentdzni strategii.

Prah pro pocet odbornych zdravotnickych pracovnikil je obecné pozadovan v poméru 2,28 na 1000 paci-
entt. V regionech a v ptipadech, kdy nelze tohoto poctu dosahnout, je mozno jednoduchymi a vyjmeno-
vanymi chirurgickymi tikony povéfit odborny nelékatsky zdravotnicky personal.

Ptijaté tkoly programu si vyzaduji politickou i vetejnou podporu.

Doporuceni ¢lenskym zemim a statiim

- Ur¢it zékladni pozadavky a stanovit jejich priority i timing pro chirurgii a anesteziologickou péci;
zdiiraznit v nich kvalitu, bezpe¢nost, dostupnost vSem, kteti ji potfebuji a jsou pro n¢ indikovani;

- Urcit kapacitu a sit’ 1 trovné a za¢lenéni do celkové strategie péce o zdravi populace;

- Zajistit dostupnost vybaveni pro chirurgickou i anesteziologickou péci;

- Vytvofit databaze pro jednotné statistické sledovani

- Vénovat pozornost kvalité, bezpecnosti a prevenci infekci;

- Vytvofit zakladni standardy znalosti a dovednosti, vybaveni, infrastruktury, monitorovani, doku-
mentace a hodnoceni pro lékate, sestry, porodni asistentky a dal$i zdravotnicky personal;

- Podpofit vyukové programy i sjednocujici systém ziskavani dovednosti v chirurgické a anestezio-
logické péci;

- Organizovat a podporovat odborné akce;

- Vytvofit jednotny soubor sledovanych statistickych udaji;

- Ziskat ptehled o ekonomické naro¢nosti, nakladnosti 1 navratnosti,

- Zajistit odpovidajici vybaveni farmaky;

- Zaclenit uvedeny program chirurgicky a anesteziologicky do programu globalni péce o zdravi
obyvatelstva

- Ziskavat partnery pro podporu dané strategie.
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