Karel Lukas$ se pta jubilanta prof. MUDr. Vaclava Mandyse, CSc., kterému bylo
Sedesat let

S Vaclavem Mandysem mé seznamil doc. Jaroslav Setka CSc., ktery piechazel vybudovat
krajskou gastroenterologii a ja jsem jej stiidal na misté gastroenterologického ordinafe na
II. interni klinice. Zasvécoval mé do problému a vztahti a kdyZ jsme dosli na patologii,
fekl: ,,Tam je dobrej ten Mandys®. S Vaclavem jsme se pracovné sblizili a spolupracovali.

Vaclav Mandys se narodil 18. 4. 1951 v Hradci Kralové. V letech 1969 - 1975 studoval
smér terapeuticky na Fakulté vSeobecného lékafstvi v Praze. Promoval v roce 1975.
V letech 1976 - 1982 byl externim védeckym aspirantem v Hlavové I. patologicko-
anatomickém tustavu FVL UK Praha. I. atestaci v oboru patologie vykonal v roce 1979.
Kandidatskou diserta¢ni praci (CSc.) obh4jil v roce 1982, v témze roce slozil II. atestaci
v oboru patologie. 'V obdobi 1983-1988 byl zastupcem piednosty v Hlavové 1.
patologicko- anatomickém tustavu FVL UK Praha. Byl zde i jako docent v 1étech 1992-
1999. V Ustavu experimentalni mediciny AVCR Praha puisobil jako védecky pracovnik
v letech 1988-2001. Povéien vedenim Hlavova tstavu byl do roku 2000. V roce 2001 se
stal prednostou Ustavu patologie 3. LF UK a FNKV Praha, ktery vede dosud.
Habilitace na 1. LF UK Praha probéhla v roce 1992. Profesorem pro obor patologie na
Univerzité Karlové na 3. Iékatské fakulté byl v roce 2002.

Profesor Vaclav Mandys je zapojen v mnoha odbornych organizacich, které zde uvadim:
Spole¢nost ¢eskych patologl (mistoptedseda vyboru), Czech Branch of the International
Academy of Pathology  (élen vyboru), Ceska onkologicka spole¢nost, Ceska
gastroenterologicka spole¢nost (pfedseda revizni komise pii vyboru CGS), Evropska
spolegnost tkanovych kultur (ETCS) (reprezentant Ceské republiky v ETCS), European
Society of Pathology, The New York Academy of Sciences, European Association of
Pathology Chairs and Residency Program Directors. Profesor Mandys je ¢lenem
redakéni rady ¢asopisu Ceska a slovenska patologie.

Otazka 1: Existuje podnét, ktery T¢€ ovlivnil ve vybéru studia mediciny?

Jeden hlavni podnét neexistuje, byla to spiSe souhra nahod a okolnosti. Zaéneme—li od
Adama, mohu konstatovat, ze jiZ od détstvi jsem se ponckud vice neZ mi spoluzaci
zajimal o ptirodu, pfedevsim o zivot zvitat. Tento zajem jsem nejspiSe podédil po mém
dédovi — otci mé matky, ktery své détstvi prozil v hajovné a k lesu a k ptirodé¢ mél i
v dospélosti velmi viely vztah. A taky mé jiz od détstvi zajimalo, jak véci vypadaji
uvnitf a jak funguji. Mlj zdjem o pfirodu a biologii trval i po dobu stfedoskolskych
studii, amatérsky jsem se vénoval pfedevSim entomologii. Docela UspeéSné€ jsem se
ucastnil i n€kolika biologickych olympiad. Jesté pul roku pied podanim piihlasky na
vysokou $kolu jsem byl rozhodnut, ze ptjdu studovat néjakou oblast entomologie. Pak
me ale zacal presvédcovat mij otec, ktery jako elektroinzenyr ob¢as opravoval 1ékarské
ptistroje svym pratelim — lékaiim, a néktefi z téchto pratel mého otce, Ze mam jit

studovat medicinu a Ze biologii se mohu vénovat i jako 1ékai. Nakonec jsem podlehl



jejich argumentum a podal jsem piihlasku na Fakultu vSeobecného lékaistvi UK
V Praze. To bylo na jafe 1969, vjednom z mala rokt, kdy o pfijeti na medicinu

rozhodovaly pouze védomosti a vysledek testi.

Otazka 2: Kdo z u¢itelit na fakulté na Tebe nejvice zapusobil a kdo mél na Tebe
nejvétsi vliv?

Studoval jsem v letech 1969 az 1975. Vté dobé byla na fakult¢ fada osobnosti,
uznavanych odbornikt a autorit. Byli samoziejmé i ti, ktefi svych pozic dosahli diky
svym politickym postojum, ale na ty vétSina z nas, ktefi jsme nastoupili na fakultu
vroce 1969, pohlizela s despektem. Ucitelem, ktery na mé nejvice zapusobil, byl
profesor Blahoslav Bednaf, ktery nesporné patfil k t€ém, kdo byli uznadvanymi
osobnostmi. Prof. Bednai byl pro mé ,,prototypem* univerzitniho profesora — svym

vystupovanim, svymi encyklopedickymi znalostmi mediciny a svym zaujetim pro praci.

Otazka 3: Kdy jsi se rozhodl pro obor patologie? Kdy Té zacdal zajimat travici
trakt?

S mym rozhodnutim vénovat se patologii je to tak trochu podobné jako s mym
rozhodovanim pro studium mediciny. I tady jsou urcité kofeny v mém détstvi. Jak jsem
uz zminil, mij otec m¢l nékolik ptatel Iékait. Jednim z nich byl i tehdej$i primar
oddéleni patologie okresni nemocnice Vv Pardubicich, MUDr. Miloslav Hub. S jeho
rodinou jsme travili fadu prazdnin, zimnich i letnich, a tak bylo vcelku pfirozené, ze
primait Hub m¢é podporoval v mych pfirodovédnych zajmech. Od né&j jsem také ve
dvanacti letech dostal 1 prvni mikroskop — podle navodu z knihy ,,Udé¢lej si sam* —
preklizkova konstrukce, objektiv s okularem spojeny tubusem a osvétleni pomoci
zrcatka z damské kabelky. Ned4dvno jsem tento mikroskop objevil na pidé mého
rodného domu v Pardubicich. Primai Hub byl i jednim ze zminénych 1ékatu, ktefi mé
presvédCovali, abych Sel studovat medicinu a hned po mém nastupu na fakultu se mi
snazil pomahat, naptiklad uZ pfi studiu anatomie jsem mél u néj na oddéleni moZznost
detailniho studia organti. Po absolvovani zékladl patologie ve tfetim ro¢niku mediciny
jsem stravil ¢ast prazdnin na oddé€leni patologie v Pardubicich na brigadé jako pitevni
sanitaf; K tomuto rozhodnuti mé pfiméla na prvnim misté nutnost vydé€lat si penize na
nové lyZze a také snaha ulehcCit si studium patologie. Po par tydnech jsem zvladl nejen
praci sanitafe, ale naucil jsem se provést i celou pitvu. Po nastupu do ¢tvrtého ro¢niku

(patologie tehdy byla trisemestrova), si toho, ze prakticky v pitevné umim pon¢kud vice



n¢z ostatni kolegové, vSimnul pii pitevnich cvicenich nas tehdejsi asistent,
dnes profesor, Josef Stejskal a vyptal se mé, kde jsem k tomu piisel. Moje vysvétleni
asistenta Stejskala zaujalo a rozhodl se, Ze informaci o svém ponékud atypickém
studentovi pteda profesoru Bednaiovi. A tak se stalo, Ze mi po Uspé€$ném slozeni
zkousky z patologie profesor Bednai nabidl misto demonstratora v Hlavové astavu a po
pul roce demonstratorstvi, od zac¢atku patého ro¢niku studia, misto asistenta 4. tfidy na
0,5 uvazku s tehdy zavratnym platem 960,- K¢s mésicné. A pak uz bylo zcela jasné, ze i
po promoci budu pokracovat jako patolog v Hlavové tstavu.

K patologii traviciho ustroji mé¢ pfivedl profesor Bednat, ale zase tak trochu pies
moji oblibenou biologii. Stejné jako ostatni z nékolika mladych 1ékart, ktefi v té dobé
do Hlavova tstavu nastoupili, jsem dostal za tikol vénovat se jedné specielni metodické
oblasti, ktera mohla byt v oboru patologie vyzkumné pouzivana. Na m¢ pripadly
tkanové kultury. Po rocnim zacvi¢ovani, vétSinou v pozdnich odpolednich a ve€ernich
hodinach, v laboratofi Dr. Cinatla v Ustavu hematologie a krevni transfuse jsem mohl
zacit s kultivaci bun€k v laboratofi, kterou jsem za podpory profesora Bednaie zatidil
v Hlavové tstavu. Sotva se kultivace trochu rozb¢hly, nechal si mé prof. Bednat zavolat
a sdélil mi, ze bych se mél zabyvat orgdnovymi kulturami nadori tlustého stfeva a ze na
1. interni klinice ptisobi docent Setka, ktery ma zajem o spolupréaci na tomto vyzkumu.
Odebral jsem se tedy na Karlovo namésti na II. interni kliniku a tam jsem
Vv gastroenterologické ambulanci v pfizemi objevil usmévavého obryleného muze
s vousem, plného energie a nadSeni pro klinickou i védeckou praci — docenta Jaroslava
Setku. Tim byla nastartovana naSe dlouholetd spoluprace a z toho vyplynulo i moje

zaméieni na patologii traviciho ustroji.

Otazka 4: Vime, Ze profesni zijmy se v pribéhu Zivota (a prace) vyvijeji. Ktera
oblast Tvého oboru Té postupné zajimala? KdyZ jsme spolupracovavali, byly to
stfevni zanéty a refluxni choroba jicnu, kam jsi zasihl pomérné zasadnim
zpusobem vytvorenim Kklasifikace mikroskopické ezofagitidy a pozdéji praci o
Barrettové jicnu. Co bylo dal?

Jako patolog jsem musel zvladnout bioptickou diagnostickou ¢innost v celém rozsahu,
ale sohledem na moje zaméfeni na gastroenterologii jsem se detailngji vénoval
bioptické diagnostice v této oblasti. Jiz s Jaroslavem Setkou jsme organizovali klinicko-
patologické seminafe a Vtéto uzké spolupraci s gastroenterology pokracuji |

vsouCasnosti ~ ve  Fakultni  nemocnici na  Kralovskych  Vinohradech.



Z gastroenterologickych témat jsem se zpocatku vénoval nadortim tlustého stfeva; na
toto téma je 1 moje kandidatska disertacni prace. Pozdéji jsem se zaméfil na idiopatické
sttevni zdnéty, refluxni chorobu jicnu a na otazky vzniku Barrettova jicnu a
histogenetickych ~ vztahii  metaplastického  intestindlniho  epitelu v oblasti
gastroezofagealni  junkce. V  poslednich letech se vénuji  problematice
neuroendokrinnich nadorti, nicméné ptredchazejici témata jsem zcela neopustil a
prabézné sleduji, co je zde nového.

Moje vyzkumna ¢innost je po dlouha léta izce spojena s kultivaci bun€k tkani in vitro.
Od organovych kultur nadoru tlustého stieva jsem pieSel k izolaci a charakterizaci
bunék dalsich nadorti kultivovanych in vitro, zabyval jsem se ucinky riznych latek na
bunky kultivované in vitro, zejména problematikou neurotoxicity cytostatik. V soucasné
dobé m¢ zajima piedevS§im in vitro izolace a charakterizace kmenovych bunék

,,dospélych* tkani, nenadorovych i nadora.

Otazka 5: Co se Ti dafi a co nedafi na Tvém soucasném pracovisti?

Na mém soucasném pracoviSti nejvice ocenuji odbornému udroven mych
spolupracovnikli, a to vSech kategorii. Pocit, Ze se mohu pIn¢ spolehnout na své
zastupce a na vrchni laborantku, je neocenitelny. K tomu, co se podafilo za deset let
mého plsobeni na sou¢asném pracovisti, urCité patii podstatné rozsifeni a zkvalitnéni
vyzkumné prace, vcetné¢ podstatného narGstu poctu praci publikovanych naSimi
pracovniky. Podafilo se i vyznamné vylepsit pfistrojové vybaveni a doplnit tstavni
knihovnu o fadu recentnich monografii. Nejvétsim problémem jsou zcela nevyhovujici

prostorové podminky naSeho Ustavu.

Otazka 6: Mohu se Té zeptat na Tvé pravidelné cesty do Italie?

M¢ cesty do Italie tizce souviseji s tkanovymi kulturami. Zacatkem 90. let minulého
stoleti jsem se na jedné z mych prvnich zahrani¢nich cest setkal s profesorem Robertem
Revoltellou, tehdy feditelem Ustavu mutageneze a bunééné diferenciace v Pise.
Profesor Revoltella byl také predsedou italské spolecnosti tkanovych kultur. Né&jak jsme
si ,,padli do oka“, nejen blizkosti naseho vyzkumného zaméfeni, ale i nazorovée. V roce
1992 jsem poprvé piednasel v jeho ustavu Vv Pise o neurotoxicité cisplatiny v
podminkach in vitro. Nase pracovni kontakty vyustily v roce 2002 ve spole¢ny grantovy
projekt zaméfeny na izolaci, in vitro expanzi a diferenciaci kmenovych bungk, feseny

Vv projektu cesko-italské védeckovyzkumné spoluprace. Tento projekt umoznoval mimo



jiné i kazdoro¢ni dvoutydenni vyménné pobyty, moje v laboratoii v Pise a prof.
Revoltelly na mém pracovisti v Praze. Uzka pracovni spoluprace byla zakladem i
osobniho pratelstvi, které pokracuje dosud. Moje pracovni pobyty V Italii patfily
Kk nejptijemnéj$im obdobim daného roku. Pracovni doba od deviti hodin, pies den
moznost v klidu hodnotit vysledky experimentii a sepisovat publikace a ptijemné vecery

u italského vina a italskych specialit, co vice si prat?.

Otazka 7: Co Té na soucasné mediciné nejvic zajima?

Jako patolog se zajimam predevsim o strukturdlni zmény bunck, tkani a organa
souvisejici s chorobnymi stavy a o pfiiny a vyvoj téchto zmén. Pii dneSnim
celosvétovém nadSeni pro molekularni biologii, jejiz sofistikované metody umoznily
detailni poznani molekularnich procest odehravajicich se v buikach, zistavaji tak
trochu stranou dé&je na bunééné urovni. Diky tomu ze ja s t€émi bunikami Ziji po celou
dobu své profesni kariéry, zajimaji mé pravé bunécné interakce a zmény chovani bunék
a odchylky jejich fenotypu souvisejici se zménami tkanového prostredi, ke kterym
dochazi v prib¢hu chorobnych procest. Je ziejmé, Ze builky, jak v podminkéch in vitro,
tak v organismu, spolu komunikuji a za normalnich okolnosti dodrzuji jakasi ,,pravidla
hry*. Za patologickych stavil je fascinujici snaha o zachovani nebo obnoveni integrity
tkang, zprostfedkovana riznymi reparaénimi mechanismy, kde mimotadné vyznamnou
roli hraje aktivace kmenovych (progenitorovych) bunék. Bliz§i poznani hierarchického
uspofadani téchto bun€k a zmén jejich chovani a diferenciace ve vztahu ke zménam
tkanového prostredi bude urc¢ité vyznamnym ptispévkem K vysvétleni strukturalnich i

funk¢nich zmén tkéné za patologickych stavii.

Otazka 8: Co Té na soucasné mediciné nejvic udivuje?

Mohu konstatovat, Ze ve svém véku se uz nedivim skoro ni¢emu. Spise mé¢ na soucasné
mediciné nékteré¢ véci vadi. Na prvnim mist¢ mi vadi souCasnd orientace na penize.
Medicina je krasnd, pokud je védou biologickou. Pokud se medicina stava védou
ekonomickou, vyrazné ji ubyva na krase. Tim nechci fict, ze si lékafi nezaslouzi
odpovidajici ocenéni své prace nebo ze by se nemély pofizovat nové piistroje nebo léky.
Jen je cCasto pfili§ velky diraz kladen na to, kolik se utratilo a kolik se ma uSetfit, bez
z4jmu o to, jaka je péfe o nemocné a jak se 1é¢i. K negativnim jeviim patii 1 Soustavné
rozSifovani administrativy. Zdravotnickd zafizeni absolvuji povinné akreditace, na

kterych se uspéSné zivi fada soukromych firem. Akreditované pracovisté nadale



provozuje svoji ptivodni ¢innost, ale s horou papirt. Neddvno jsem se setkal s pfipadem
mladého pacienta, ktery po ro¢nim vySetfovani a léceni v ne€kolika zdravotnickych
pracovistich zemfel. Jednou z dominujicich soucésti zdravotnické dokumentace byly
minformované souhlasy*“. Pfi studiu dokumentace jsem m¢l obcas takovy pocit, Ze
prislusny Iékai se sousttedil vice na spravné vyplnéni formuléie tohoto ,,souhlasu®, nez
na premysleni o pacientoveé nemoci.

Dale mi vadi, ze se v soucasné ,,vyspélé* spolecnosti i ze soucasné v mediciny vytraci
biologicky zaklad ¢lovéka. Clovék uz neni bran jako soudést zivé piirody, je vyélefiovan
kamsi mimo, i1 kdyz zakladni Zivotni procesy probihajici v ¢lovéku jsou bud’ identické,
nebo velmi blizké jinym ZivociSnym druhtim. S tim souvisi i pfistup n€kterych 1ékart,

beroucich nemoc pievazné jako technicky a ne jako biologicky a socidlni problém.

Otazka 9: Jakym smérem se bude ubirat Tvij obor?

Sméry vyvoje je vzdy obtizné predpovidat. Karel Klostermann piedpovida v predmluvé
k romanu Kam spé&ji déti budoucnost némeckych obyvatel Sumavy. Tato predmluva
byla sepsana v bieznu 1914 a je z ni zcela evidentni, Ze v t¢ dobé nebylo ani zdani, ze za
n¢kolik mésich by mohla vypuknout Prvni svétovd vélka. Pokud se bude vyvoj
v diagnostické patologii ubirat dosavadnim smérem, bude ziejmé vétsi diraz kladen na
molekularné biologické metody, predev§im pro piesnéjsSi charakterizaci nadort. Je
mozné, Ze budou pokracovat snahy o pocitaové hodnoceni histologickych preparat, i

kdyz dosavadni zkuSenosti nejsou zcela povzbudivé.

Otizka 10: Vim, Ze mas i mimomedicinské Siroké zajmy, je moZno se o nich néco
dozvédét?

Na tuto otdzku mohu odpovédét strucné: kultura, sport, pobyt v ptirod€, pokud to jde.
Rad vykonavam prace, které ,,jsou videt®, takze urcité zvelebovani chalupy na Sumave.
Od détstvi mam rad knihy, které ¢tu, hromadim a nikdy nevyhazuji. V poslednich letech
jsem zacal intenzivné €ist knihy z druhé poloviny 19. a za¢atku 20. stoleti. Diky tomu,
ze se jedna o pribéhy realistické, zadnou ,,science fiction®, je mozné se z téchto knih
dopatrat ur¢itého vysvétleni jinak nepochopitelnych zvratii v priibéhu 20. stoleti. A také
je mozné zjistit, Ze fada véci, které se odehravaji dnes, se odehrala i v minulosti, ale lidé
jsou prosté nepoucitelni. Napiiklad krachy bank vzniklych ,,na vode®, podobné krachiim
,kampelicek* pted patnacti lety, jsou zaznamenany v druhé poloving 19. stoleti. Kdyby

soucasni ,,drobni vkladatelé* cetli romany z 19. stoleti, ur¢it¢ by do ,.kampelicek*



neinvestovali a 0 své penize by nepfiSli. Podstatny rozdil je v tom, Ze v 19. stoleti
nikoho z podvedenych investorit ani ve snu nenapadlo, ze by mohl zadat n&jaké
odskodné od statu, zatimco v dnes$ni dobé¢ se tito lidé citi ukiivdéni, ze jim stat jejich

pochybnou investici neuhradi.

Otazka 11: Co se Ti ve Tvém oboru podafrilo, ¢eho si nejvic cenis?

Co se mi v mém oboru podatilo, to necham na hodnoceni nékoho jiného. Urcité jsem se
snazil pokracovat v tradicich Hlavova tstavu. Pfed nékolika lety se mi dostala do rukou
inauguraéni prednagka profesora Sikla, ktery patologii charakterizuje jako odvétvi
biologie stim, ze zivotni déje za normalniho stavu studuje biologie v uzs§im slova
smyslu — orthobiologie a zivotni déje za chorobného (patologického) stavu studuje
patologie (pathobiologie). Jak vyplyva z toho, co jsem uz uvedl, to biologické pojeti
mého oboru mé provazi stdle. Mam urcité uspokojeni z toho, Ze se jsem nckolik mych
mladsSich kolegti dovedl k uspésné obhajobé doktorské prace. A ted’ to asi bude tak
trochu znit jako vyjadfeni pro gastroenterologicky Casopis, ale opravdu si cenim mych
blizkych pracovnich a pratelskych vztaht s gastroenterology, mezi kterymi jsem mél

moznost poznat fadu skvélych osobnosti, ptijemnych a vzdélanych lidi.

Otazka 12: Mas néjaké prani, které Ti miZeme splnit?

Zachovejte mi svou piizen a své pratelstvi.

Vézeny priteli Vaclave, odpovéd je bezesporu kladna, ale s podminkou vzajemnosti!

Za uptimné odpovédi dekuje

Karel Lukas.

PS A po té&ch mnoha letech musim potvrdit, Ze mé&l Jaroslav Setka pravdu, ten Mandys je dobrej!



